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                НАУЧНА ПРОГРАМА 

                   СТУДЕНТСКА НАУЧНА КОНФЕРЕНЦИЯ 

 
                                                                                                                                                                        

 

 

ОТКРИВАНЕ Университетски център „ Бачиново“     09.00 ч. 
   

ПОЗДРАВЛЕНИЕ НА УЧАСТНИЦИТЕ 
В СТУДЕНТСКАТА НАУЧНА 
КОНФЕРЕНЦИЯ   

ДОЦ. МИГЛЕНА СИМОНСКА – ДЕКАН НА 
ФАКУЛТЕТ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ, 

ЗДРАВНИ ГРИЖИ И СПОРТ“ 

09.10-09.20 ч.  
АУЛА, ЕТАЖ 1 
 

СЕКЦИОННИ ЗАСЕДАНИЯ    
СЕСИЯ I  09.30-11.00 ч. 
СЕСИЯ II  11.30-13.00 ч. 
СЕКЦИИ   
СЕКЦИЯ ЛОГОПЕДИЯ Конферентна зала, етаж 1  
СЕКЦИЯ ЗДРАВНИ ГРИЖИ Зала 3, етаж 1  
СЕКЦИЯ МЕДИКО-СОЦИАЛНИ 
НАУКИ 

Зала 7 , етаж 2  

СЕКЦИЯ КИНЕЗИТЕРАПИЯ Зала 8 , етаж 2  
СЕКЦИЯ СПОРТ Зала 9, етаж 2  
   
КАФЕ ПАУЗА  11.00-11.30 ч.  
   
ПОСТЕРНИ СЕСИИ (по секции) Фоайе пред Конферентна зала, етаж 1 11.00-11.30 ч. 
 
ЗАКТИВАНЕ НА КОНФЕРЕНЦИЯТА 
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  ПРОГРАМА НА СЕКЦИЯ ЛОГОПЕДИЯ 

СЕСИЯ I 
 

МОДЕРАТОРИ:  
Виктория Христова, 

Александрина Гушанска 

 
СЕКЦИЯ ЛОГОПЕДИЯ 

 
09.30-11.00 ч.. 

участие Заглавие на доклад/ Автор (и) продължителност 
 

доклад 
РАДОСЛАВ ЦИПОВ, СПАСИМИРА КОРУНОВА, КОНСТАНТИДИНА 
ВАСИЛИКИ ЗИСИ, РАДОСТИНА КОСТОВА, ЕКАТЕРИНА МИТОВА 
Логопедичен масаж при неврологично базирани комуникативни 
нарушения. 

 
10 мин 

 
доклад 

ЕЛЕНА ЛАЗОВА, ИВЕЛИНА НАЙДЕНОВА, РАДОСТИНА КОСТОВА, 
АННА АНДРЕЕВА 
Влияние на загубата на слуха върху качеството на живот.  

 
10 мин 

 
доклад 

ЕЛЕНА ЯНЕВА, РАДОСТИНА КОСТОВА, МИГЛЕНА СИМОНСКА 
Логопедична диагностика на лице с ДЦП през призмата на ICF. 

 
10 мин 

 
доклад 

ИВЕЛИНА НАЙДЕНОВА, АНГЕЛА ЗЕЛНИЧКА 
Оценка на комуникативните способности при лице с деменция. 

 

 
10 мин 

 
доклад 

ДАРЯ АНДРИОВА, РАЙНА КАЛАЙДЖИЕВА, ВЕСЕЛА ГАДЖЕЛОВА, 
ЦВЕТОМИРА БРАЙНОВА 
Описание на Вандербилт скала за изследване на ХАДВ 
(родителска оценка). 

10 мин 

 
доклад 

РЕНАТА БИЛЯРСКИ, ЕЛКА ГОРАНОВА 
Реален или виртуален аутизъм -характеристика и симптоми. 
Систематично ревю и мета анализ. 
 

10 мин 

 

 
Кафе пауза 

ПОСТЕРНИ СЕСИИ  
(по секции)  

 
11.00-11.30 ч. 

 

СЕСИЯ II 
 

МОДЕРАТОРИ:  
Радослав Ципов,  

Ивелина Найденова 

 
СЕКЦИЯ ЛОГОПЕДИЯ 

 
11.30-13.00 ч. 

участие Заглавие на доклад/ Автор (и) продължителност 
 

доклад 
ДЕСПИНА ИЛИАС ХИЛИДУ, МИГЛЕНА СИМОНСКА, ЕКАТEРИНИ 
СПИРОС КОВАНИДУ  
Изследване на гълтателни и дъвкателни функции при 
пациенти след остра фаза на инсулт. 

10 мин 

 
доклад 

РАЯ ЗЛАТКОВА, ЕЛИЗАБЕТ  СТОЕВА, ИСКРА АНГЕЛОВА, 
ЦВЕТОМИРА БРАЙНОВА 
Особености в етапите на езиково развитие при близнаци. 

10 мин 

 
доклад 

АЙЛИН ФЕЙЗИ, ГОНЦЕ БАКТЕРЛИЕВА, НЕФСИЕ БЯЛ, РОСИДАРА 
МИХОВА, ДИМИТЪР ДЗИМБОВ, АНГЕЛА ЗЕЛНИЧКА, АННА 
АНДРЕЕВА 
Скрининг на гласа при деца в предучилишна възраст. 

 
10 мин 

 
доклад 

ЕЛЕНА ЯНЕВА, РАДОСТИНА КОСТОВА 
Специфични прояви на дизартрия при лицe с атаксия на 
Фридрайх. 

 

10 мин 

 

 



  ПРОГРАМА НА СЕКЦИЯ КИНЕЗИТЕРАПИЯ 

СЕСИЯ I 
 

МОДЕРАТОРИ:  
Ани Атанасова,  

Петя Субева 

 
СЕКЦИЯ КИНЕЗИТЕРАПИЯ 

 
09.30-11.00 ч. 

участие Автор (и)/ Заглавие на доклад продължителност 
 

доклад 
ПЕТЯ СУБЕВА, МАРИЯ ГРАМАТИКОВА 
Ефект на специализирани упражнения за възстановяване на 
екстензията при гонартроза. 

 
10 мин 

 
доклад 

НИКОЛАЙ ГЕОРГИЕВ, НАСКО ВЪЛЧЕВ, МАРИЯ ГРАМАТИКОВА  
Приложение на транзверзален фрикционен масаж при 
лигаментарни увреди на глезенна става.  

 
10 мин 

 
доклад 

НИКОЛАЙ ГЕОРГИЕВ, МАНОЛ КАЛНИЕВ 
Рядък вариетет на сухожилията на m.extensor digitorum 
communis с клинично значение в хирургията на ръката. 

 
10 мин 

 
доклад 

СТЕЛИЯНА ВЪЛЕВА, КАЛИНА СТОЯНОВА, ЛЮБОМИРА САЗДОВА 
Кинезитерапия при тазобедрена артропластика  

 
10 мин 

 
доклад 

ЕЛИСАВЕТА МЛАДЕНОВА, МАРИЕЛА ФИЛИПОВА, НИКОЛАЙ 
ПОПОВ 
Кинезитерапия при пациенти с болест на Бехтерев. 

 
10 мин 

 
доклад 

СИЛВИЯ БУРЛАКОВА, АЙЧА ЗАРАЛИЕВА 
Използване на проприоцептивни упражнения при травми на 
глезенна става. 

 
10 мин 

доклад ИВАН БОИН, МИРОСЛАВ АТОВ, НАСКО ВЪЛЧЕВ 
Дисфункции на m.pectoralis minor в тениса. 

10 мин 

 
доклад 

НАЗИФЕ БЕКИР, ДАНИЕЛА ДИМИТРОВА, ЛЮБОМИРА САЗДОВА 
Кинезитерапия след ендопротезиране на раменна става. 
 

 
10 мин 

 

 
Кафе пауза 

ПОСТЕРНИ СЕСИИ  
(по секции)  

 
11.00-11.30 ч. 

 

СЕСИЯ II 
 

МОДЕРАТОРИ:  
Георги Пенчов,  
Любчо Янков 

 
СЕКЦИЯ КИНЕЗИТЕРАПИЯ 

 
11.30-13.00 ч. 

участие Автор (и)/ Заглавие на доклад продължителност 
   
 

доклад 
РАДОСЛАВА ГРАМАТИКОВА, МИГЛЕНА ЦВЕТКОВА-ГАБЕРСКА, 
МАРИЯ ГАНЕВА, ИЛИЯ КАНЕЛОВ, НЕВЕНА ПЕНЧЕВА 
Комплексна динамометрична оценка на външни и вътрешни 
ротатори на раменната става при подрастващи тенисисти. 

 
10 мин 

доклад ГЕОРГИ ПЕНЧОВ, ЮЛИЯН ЗЛАТКОВ, КРАСИМИРА ЗЛАТКОВА 
Анализиране на теста на Lian при таекуондисти. 

 
10 мин 

 
доклад 

ЛЮБЧО ЯНКОВ, СВЕТОСЛАВ СТОЯНОВ, КРАСИМИРА ЗЛАТКОВА, 
ЮЛИЯН ЗЛАТКОВ  
Приложение на АV index при пациенти със сърдечно-съдови 
заболявания. 

10 мин 

 
доклад 

МАРИЯ ГАНЕВА, МИГЛЕНА ЦВЕТКОВА-ГАБЕРСКА, ИЛИЯ 
КАНЕЛОВ, НЕВЕНА ПЕНЧЕВА, ЮЛИЯ ПЕЦЕВА 
Времеви показатели и показатели за работен капацитет на 
екстензори и флексори на коляно при подрастващи тенисисти. 

 
10 мин 



 
доклад 

ФРОСИНА ПЕТРОСКА, ГЕРГАНА ЛЕФТЕРОВА, МИГЛЕНА 
ЦВЕТКОВА-ГАБЕРСКА, МАРГАРИТА АВРАМОВА 
Влияние на инструментални методи за мекотъканна 
мобилизация при целулит.  

 
10 мин 

 
доклад 

СУЗАНА СОТИР, ДЖАМИЛЕ ХОДЖА, МАРГАРИТА АВРАМОВА, 
СТАМЕНКА МИТОВА 
Проследяване ефекта на комбинирана методика с Текар 
терапия след реконтрукция на предна кръстна връзка. 

 
10 мин 

 
доклад 

ДИЛЯНА ГЕОРГИЕВА, АНЕЛИЯ ПОПОВА, СТАМЕНКА МИТОВА, 
МАРГАРИТА АВРАМОВА  
Приложение на таргетирана радиочеститна терапия при 
болка и мускулната скованост в лумбо-сакрална област. 

 

 
10 мин 

 

ПРОГРАМА НА СЕКЦИЯ ЗДРАВНИ ГРИЖИ 

СЕСИЯ I 
 

МОДЕРАТОРИ:  
Анелия Вакашинска 

Спаска Владимирова 

 
СЕКЦИЯ ЗДРАВНИ ГРИЖИ 

 
09.30-11.00 ч. 

участие Автор (и)/ Заглавие на доклад продължителност 
 

доклад 
МИГЛЕНА ЧАКЪРОВА, МАРИАНА БАЧЕВА, РОСИЦА ДОЙНОВСКА 
Изследване различията в стойностите на хемоглобина при 
кардиологични пациенти преди и след коригиращо лечение. 

10 мин 

 
доклад 

НАДЕЖДА КОСТОВА, МАРИАНА БАЧЕВА, РОСИЦА ДОЙНОВСКА 
Изследване на зависимостта между холестерола и 
хипертонията чрез сравнение на средни стойности от 
описателна статистика. 
 

10 мин 

 
доклад 

МИХАЕЛА ДАНЧОВА, МАРИАНА БАЧЕВА, РОСИЦА ДОЙНОВСКА 
Оценка на простатно-специфичния антиген при пациенти с 
доброкачествена простатна хиперплазия и рак на 
простатата. 

10 мин 

 
 

доклад 

МАРИЯ ПОСТОЛОВА, МАРИАНА БАЧЕВА, РОСИЦА ДОЙНОВСКА 
Оценка на различията в туморните маркери при пациентки с 
карцином на маточната шийка, преди и след химиотерапия. 
 

 
10 мин 

 
доклад 

АНЕЛИЯ ВАКАШИНСКА, МАРИАНА БАЧЕВА, РОСИЦА 
ДОЙНОВСКА. 
Диагностична стойност на желязото и тоталният 
желязсвързващ капацитет в кръвта при пациенти с хронична 
бъбречна недостатъчност (хбн). 
 

10 мин 

 
доклад 

НАДЕЖДА КОСТОВА, МАРИАНА БАЧЕВА, РОСИЦА ДОЙНОВСКА 
Влияние на холестерола върху артериалното кръвно налягане. 
 

 
10 мин 

 
доклад 

БОРИСЛАВА ХРИСТОВА, ДАНИЕЛА МАНАСИЕВА, АТИДЖЕ 
ДЕРВИШЕВА, МАРИАНА БАЧЕВА, РОСИЦА ДОЙНОВСКА 
Екстрагенитални причини за стерилитет. 

10 мин 

 
доклад 

СПАСКА ВЛАДИМИРОВА, КАМЕЛИЯ ЕВТИМОВА, МАРИАНА 
БАЧЕВА, РОСИЦА ДОЙНОВСКА 
Сравнително изследване нивата на кръвна захар на гладно и 
след орален глюкозо- толерантен тест при бременни в 6-ти 
лунарен месец. 

10 мин 

 



 
Кафе пауза 

ПОСТЕРНИ СЕСИИ  
(по секции)  

 
11.00-11.30 ч. 

 

СЕСИЯ II 
 

МОДЕРАТОРИ:  
Мария Илиева,  

Спаска Владимирова 

 
СЕКЦИЯ ЗДРАВНИ ГРИЖИ 

 
11.30-13.45 ч. 

 
доклад 

ВИКТОРИЯ ТЕКЕРСКА, АТИДЖЕ ДЕРВИШЕВА, МАРИАНА БАЧЕВА, 
РОСИЦА ДОЙНОВСКА 
 
Медико- социални аспекти на предтерминното раждане .  
 

10 мин 

 
доклад 

ЕРИК КЕСКИНЕВ, АДИЛЕ КАМБАЧ, СОФИЯ НИКОЛОВА 
Мотивация за работа на студентите, обучаващи се в 
специалност медицинска сестра за работа в хирургичен 
сектор. 
 

10 мин 

 
доклад 

РАДОСЛАВА ШОПОВА, ЕМИНА ХОДЖА, СОФИЯ НИКОЛОВА, 
МАРИАНА БАЧЕВА  
Професионална адаптация на завършилите медицински 
сестри и акушерки (начинаещите) към организацията на 
работа в болнична среда. 
 

10 мин 

 
доклад 

МАРИЯ ИЛИЕВА, МАРИАНА БАЧЕВА, РОСИЦА ДОЙНОВСКА 
Честота на проявление на остри сърдечно- съдови усложнения 
в постковидния период оценка на риска за сърдечно- съдови 
инциденти при пациенти след прекарана Covid-19 инфекция. 
 

10 мин 

 
доклад 

МАРИЯ ПЕТРОВА, СВЕТЛА САМАРДЖИЕВА, ДАНИЕЛА 
ВЕЛИЧКОВА- ХАДЖИЕВА, РОСИЦА СТАНЧЕВА 
Информираност на родителите относно приема на дете в 
дневна детска ясла. 
 

10 мин 

 
доклад 

ЗОЯ АРАБАДЖИЕВА, ЙОАНА ПАНДУРСКА, МАРИАНА  БАЧЕВА 
Терапевтичен ефект на l-орнитин-l-аспартат инфузии върху 
чернодробната цироза, усложнена от чернодробна 
енцефалопатия. 
 

10 мин 

 
 

доклад 

ЗОЯ ВАКАШИНСКА, РАДОСТИНА ЙОРДАНОВА, ЙОАНА 
ПАНДУРСКА, МАРИАНА  БАЧЕВА 
Фактори, влияещи върху проявата на възпалителни симптоми 
при пациенти с проблеми в горния отдел на 
гастроинтестиналния тракт. 
 

10 мин 

 
доклад 

МАРГАРИТА НИКОЛОВА, НАДЕЖДА МРАЦЕНКОВА 
Ролята на медицинската сестра в детска ясла през погледа на 
родителите 

10 мин 

 
доклад 

ВЕРОНИКА МУТАВДЖИЙСКА, КАМЕЛИЯ ЕВТИМОВА, РОСИЦА 
ДОЙНОВСКА 
Хигиена на ръцете – фактор за превенция и контрол на 
вътреболничните инфекции. 
 

10 мин 

 
доклад 

ЗОЯ АРАБАДЖИЕВА, ЙОАНА  ПАНДУРСКА, МАРИАНА БАЧЕВА 
Проучване на възприятието за хранителен прием сред 
пациенти с гасторентерологични проблеми. 

10 мин 



 
доклад 

РАДОСЛАВА ШОПОВА АДИЛЕ КАМБАЧ, ЕРИК КЕСКИНЕВ, СОФИЯ 
НИКОЛОВА, М.БАЧЕВА 

Оценка на сърдечно- съдовия риск при здрави хора и спортисти. 

10 мин 

 
доклад 

ВЕРА МИЛЕВА, БОЙКА ХРИСТОВА, МАРИО КОЖУХАРОВ, ПЕТЯ 
МАРКОВА 
Роля на ендотелния дисбаланс за мъжкия инфертилитет. 

 
10 мин 

 
доклад 

МИЛЕНА НИКУДИНСКА, РАДОСЛАВА СТОЯНОВА ФАН ВЕЙК, 
МАРИО КОЖУХАРОВ, ДИМО КРЪСТЕВ  
Значение на оксидативния стрес за мъжкия инфертилитет 

 
10 мин 

 

ПРОГРАМА СЕКЦИЯ МЕДИКО-СОЦИАЛНИ НАУКИ 

СЕСИЯ I 
 

МОДЕРАТОРИ:  
Райна Глушкова, Дияна 

Делева 

 
СЕКЦИЯ МЕДИКО-СОЦИАЛНИ НАУКИ 

 
09.30-11.00 ч. 

участие Автор (и)/ Заглавие на доклад продължителност 
 

доклад 
ПЕТЯ ДОЙЧЕВА-ЯНАЧКОВА, ВАСКА СТАНЧЕВА-ПОПКОСТАДИНОВА 
Нагласи към осиновяването. 

 
10 мин 

 
доклад 

ПРОЛЕТ НИКОЛОВА, ВАСКА СТАНЧЕВА-ПОПКОСТАДИНОВА 
Специфика на социалната работа в местата за лишаване от 
свобода. 

 
10 мин 

 
доклад 

ЕЛЕНА ДИМОВА, КАТЯ КРАЧАНОВА, МАРИЯ.ВЛАДИМИРОВА, 
ВЕСЕЛА ИВАНОВА 
Различните лица на дискриминацията на деца с увреждания. 

 
10 мин 

доклад ГЕРГАНА БЕЛАНСКА, МАРИЯ СТОЙКОВА 
Качество на социалната работа в дом за стари хора. 

10 мин 

 
доклад 

ИНЕЗ ЯКУБ, СИЛВИЯ МИТЕВА 
Социална работа в Турция. 

 
10 мин 

 
доклад 

МАРИЯ ШУШКОВА, РУМЕН РУМЕНОВ, МАРИЯ СТОЙКОВА 
Домашното насилие през погледа на студенти от хуманитарни 
специалности. 

 
10 мин 

доклад ЙОРДАНКА ГОГОВА, МАРИЯ СТОЙКОВА 
Социални аспекти на стареенето. 

10 мин 

доклад ВАНЯ СТАМЕНОВА, СИЛВИЯ МИТЕВА 
Терапевтична общност в Защитено жилище за хора с психични 
разстройства. 

10 мин 

 

 
Кафе пауза 

ПОСТЕРНИ СЕСИИ  
(по секции)  

 
11.00-11.30 ч. 

 

СЕСИЯ II 
 

МОДЕРАТОРИ:  
Елена Димова,  
Румен Руменов 

 
СЕКЦИЯ МЕДИКО-СОЦИАЛНИ НАУКИ 

 
11.30-13.00 ч. 

участие Автор (и)/ Заглавие на доклад продължителност 
 

доклад 
РАЙНА ГУШКОВА, ВАСКА СТАНЧЕВА-ПОПКОСТАДИНОВА 
Проблеми и перспективи при работата с деца и младежи с 
увреждания. 

10 мин 

доклад ДИАНА ДЕЛЕВА, ИОАННА ЦВЕТАНОВА 
Трудотерапията – значима дейност в социалните услуги. 

10 мин 

 
доклад 

РУМИНА ЧИВИЙСКА, СИЛВИЯ МИТЕВА 10 мин 



Социалната работа през погледа на студенти от 
специалност „Социални дейности“. 

 
доклад 

КАТЯ КРАЧАНОВА, ЕЛЕНА КЕРАНКОВА 
Прилагане на приемната грижа, като мярка за закрила - 
проблеми и перспективи. 

10 мин 

 
доклад 

БИЛЯНА ИЛИЕВА, СИЛВИЯ МИТЕВА 
Психосоциална рехабилитация при хора с психични 
разстройства. 

10 мин 

доклад ВИОЛЕТА ИЛИЕВА, МАРИЯ СТОЙКОВА 
Мотивационни фактори в обучението на студентите.  

10 мин 

 

 ПРОГРАМА НА СЕКЦИЯ СПОРТ  

СЕСИЯ I 
СПОРТ 

 
МОДЕРАТОРИ:  

Благой Калпачки, 
Виктория Андонова 

 
СЕКЦИЯ СПОРТ 

 

 
09.30-11.00 ч. 

участие Заглавие на доклад/ Автор (и) продължителност 
 

доклад 
МИХАИЛ ВОЛКОВ, БЛАГОЙ КАЛПАЧКИ 
Анализ на технико-тактическото майсторство на 
състезатели по свободната борба – мъже от 
вътрешноуниверситетското състезание през 2022г.  

10 мин 

 
доклад 

СВЕТЛОЗАР ЛАЛЕВ, ДАНИЕЛА ЛЕКИНА 
Плуването като превенция на сколиоза при ученици. 

10 мин 

 
доклад 

ЙОАННА ЕВАНГЕЛОС ХРИСАФИДУ, АНТОН МАНЧЕВ 
Зони на адаптация и  натоварване при студенти. 

10 мин 

 
 

доклад 

ЦВЕТАН ТИМОВ, ХРИСТО НИКОЛОВ 
Изследване на взривната сила на долните крайници при 
студенти. 

 
10 мин 

 
доклад 

МАРИЯН НЕШЕВ, ДИАНА ПЕЕВА 
За или против използването на приложенията за тренировка 
в тренировъчния процес. 

10 мин 

 
доклад 

СТАНИМИР ИВАНОВ, ДИМИТЪР ТОМОВ 
Анализ на игровите действия на Джулия Терзийска, 
победителка в два  турнира от сериите - UTR Pro Tennis Tour 
(30. 01.– 5. 02. и 6.02.– 12.02 2023г. гр Благоевград. 

 
10 мин 

 
доклад 

НИКОЛАЙ МАРКОВ, ДИМИТЪР ТОМОВ 
Аналитичен преглед на  тестовете, използвани при подбора на 
млади( 8 - 10 годишни) футболисти. 

10 мин 

 

 ПОСТЕРНА СЕСИЯ 

 
 

11.00-11.30 ч 

постер ВИКТОРИЯ ХРИСТОВА, АЛЕКСАНДРИНА ГУШАНСКА, АНИ 
СТОЯНОВА, ЦВЕТЕЛИНА ЧЕШМЕДЖИЕВА, РАДОСТИНА 
КОСТОВА, МИГЛЕНА СИМОНСКА 
Информираност на обществото за комуникативното 
нарушение дизартрия. 

 
 

постер АННА-МАРИЯ ПЕТРОВА, СТАНИСЛАВ ИВАНОВ, РАДОСТИНА 
КОСТОВА, МИГЛЕНА СИМОНСКА 
Информираност на обществото за дисфагия. 

 

 
постер 

АНАСТАСИЯ СТРИХА, ИРИНИ ЦАРИДУ, ВИОЛЕТТА МАРИНОВА, 
ЯРОСЛАВА СКОКОВСКА, РАДОСТИНА КОСТОВА, МИГЛЕНА 
СИМОНСКА 

 
 



Информираност на обществото за комуникативното 
нарушение заекване. 

постер МАРИЯ ПЕТКОВА, ДИАНА ИБРОШЕВА, ГАБРИЕЛА КОЛИБАРСКА, 
РАДОСТИНА КОСТОВА, МИГЛЕНА СИМОНСКА 
Информираност на обществото за комуникативното 
нарушение афазия. 

 

 

 


